
آسیب شناسی ورزشی

ملیهمایشو پنجمین همایش بین المللی دومین 
یافته های نوین علوم ورزشی

هیئت رئیسه عنوان مقالات منتخب سخنران
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دکتر هادی میری

دکتر مهدی حسین زاده

محمد کریمی زاده دکتر 
اردکانی

دکتر محمد رضا سیدی

دکتر محمد رحیمی

دکتر عین اله نادری

ی بررسی  رابطه  سواد بدنی ادراک  شده  و آمادگی جسمانی با وضعیت قامت
بالاتنه دانش آموزان دختر دوره اول متوسطه  شهرستان  دیواندره

مژده حسین پور، هادی صمدی، 
محمد رحیمی

ت مرکزی و تاثیر شش هفته تمرینات نوروماسکولار بر قدرت اندام تحتانی، ثبا
تعادل پویای بازیکنان فوتبال دارای بی ثباتی عملکردی مچ پا

حافظ بهزادی نژاد، مهسا 
مصلحی، محسن بهبودی

موزان تاثیر هشت هفته تمرینات اصلاحی بر استقامت و قدرت گردن دانش آ
کارآزمایی بالینی کنترل شده: دارای سندرم گردن پیامکی

، فاطمه یعقوبی، فرزانه ساکی
مهتاب پیرانی

هاجسمانی مرتبط با آن–شیوع آسیب اسکلتی عضلانی و عوامل روانی 
عین اله نادری، محمد رحیمی، 

اعظم خادمیان

سالیست تاثیر شش هفته تمرینات اسپرت متریک بر چابکی بازیکنان فوت
نونهال

سیروان ضرغامی علی آباد، 
محمد کلانتریان، جمال خالندی
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دکتر رحمان شیخ حسینی

دکتر سید حامد موسوی

دکتر هاشم پیری

دکتر محمد کلانتریان

هوانلودکتر فریبرز 

دکتر هادی صمدی

یک رویکرد چند وجهی: حرکات اصلاحی کودک محورسخنران کلیدی
دکتر رحمان شیخ 

حسینی

حتانی ارتباط میان بروز آسیب های ورزشی با نمرات آزمون  حرکات عملکردی والیبال در اندام ت
بازیکنان تیم ملی نوجوانان ایران

محمدمهدی آذرمهری، 
حسن دانشمندی

ا وزنهبررسی نقش احتمالی اعتیاد به ورزش در وقوع آسیب های ورزشی در تمرین کننده های ب
عین اله نادری، سمیه 
شیخ ملاهی، محمد 

حسین رضوانی

وسطه اولتاثیر استفاده از تلفن هوشمند بر کایفوز پشتی دانش آموزان مقطع دبستان و مت
محمدرضا محسنی، هادی 
صمدی، سیروان ضرغامی 

علی آباد

و آکادمی ورزشی آمریکا  بر سندرم متقاطع فوقانی دانشTRXمقایسه اثر تمرینات منتخب 
آموزان دختر

فاطمه سازگار، هادی 
صمدی، محمد رحیمی

ل پویای تاثیر هشت هفته تمرینات اصلاحی با رویکرد آکادمی ملی طب ورزش آمریکا بر تعاد
دختران دانش آموز با والگوس پویای زانو

مرضیه رضایی، محمد 
رحیمی، هادی صمدی

روجی تاثیر یک دوره منوآل تراپی بر پارامترهای تنفسی در افراد مبتلا به سندروم خ
توراسیک 

؛ فیروزه مقدم کوهی
دکتر هادی میری
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کاربرد کینزتیپ در ورزش دکتر هومن مینو نژاد


